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La Fédération internationale pour la planification familiale en
Afrique (IPPFAR) est I'un des principaux prestataires de servi-
ces de santé sexuelle et reproductive de qualité sur le continent
africain. Elle représente également la principale voix militante en
faveur des droits en matiére de santé sexuelle et reproductive
dans la région. Son engagement est axé sur la promotion de
I'égalité des sexes et la garantie des droits humains, des jeunes
filles et des jeunes, et la garantie pour chacun et chacune de
faire des choix informés concernant leur corps, leur vie et leur
avenir.

Basée a Nairobi, au Kenya, et a Abidjan en Cbte d’lvoire,
I'lPPFAR réalise sa mission grace a ses associations membres,
a ses défenseurs de la jeunesse, a son personnel, ainsi qu’a un
réseau de bénévoles dévoués.

L'IPPFAR fait partie du secrétariat de I'lPPF, une fédération mon-
diale d’associations membres présentes au niveau national et
qui partagent une vision, un ensemble de valeurs fondamentales
et un engagement commun pour améliorer la vie et promouvoir
les droits humains. Chaque association membre élabore sa
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propre stratégie pour répondre aux begoins de
son pays. Compte tenu de la riche diversité de
la fédération, chaque stratégie nationale refléte
le contexte unique de chaque pays ou I'lPPF est
présente.

Le travail de I'lPPFAR est renforcé par un
plaidoyer soutenu et ciblé sur les principales
questions de santé et de droits sexuels et repro-
ductifs (SDSR) aux niveaux national, régional
et mondial, visant a garantir un accés universel
aux droits sexuels et reproductifs pour tous en
tant que droit fondamental. L'IPPFAR accomplit
cela en collaborant étroitement avec les gou-
vernements, 'union africaine, les commissions
économiques régionales, le parlement panafri-
cain, les organisations des nations unies, entre
autres.

L’action de I'lPPFAR est guidée par la stratégie
2023-2028 de 'lPPF « Unissons-nous ».



=

Toutes les associations membres sont accréditées .’w
selon un systéme d’accréditation robuste basé sur un «
processus d’examen par les pairs qui garantit qu’elles respectent
et se conforment a 33 normes d’adhésion essentielles organisées
en 10 principes. Le respect de ces normes est contrdélé en
permanence, et un processus d’examen approfondi de
I’accréditation a lieu tous les quatre ans.

LA FEDERATION INTERNATIONALE POUR

LA PLANIFICATION FAMILIALE EN CHIFFRES
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NOS REALISATIONS
RECENTES

En 2022, les associations membres de I'lPPFAR ont fourni un total de 1 01 420 256
DE SERVICES DE SANTE ET DE DROITS SEXUELS ET REPRODUCTIFS, ce qui
représente prés de la moitié du nombre total de services de SDSR fournis par I'IlPPF cette
année-la :

& Q
/4 N
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DE SERVICES LIES A LACCES AUX DE SERVICES LIES A LAVORTE- DE SERVICES TRAITANT ET REPON-
METHODES DE CONTRACEPTION MENT SANS RISQUE, Y COMPRIS  DANT AUX CAS DE VIOLENCE BASEES
MODERNE LES SOINS APRES AVORTEMENT SUR LE GENRE (VBG)

Les femmes ont bénéficie de 86.5% des services fournis, tandis que les jeunes représentaient
47.5% du total des services de SDSR fournis. Les associations membres de I'lPPFAR ont fourni

14.5 Millions de couple-années de protection en 2022.



NOS AXES D’
INTERVENTION

PLAIDOYER

L'IPPFAR influe sur les instruments et les ca-
dres politiques progressistes au niveau régional
et continental en utilisant diverses méthodes de
plaidoyer pour élaborer un argumentaire con-

a vaincant en faveur du changement.

En 2022, 'IPPFAR a poursuivi sa collaboration réussie avec un large éventail
de partenaires, y compris des organisations de la société civile, des groupes
de jeunes, des agences des nations unies et des organismes régionaux et
continentaux, afin de développer des cadres politiques progressistes en ma-
tiere de SDSR.

En 2022, 'lPPFAR a présidé, avec TUNESCO, les discussions sur 'Engage-
ment de I'Afrique de I'Ouest et du Centre pour les adolescents et les jeunes
éduqués, en bonne santé et épanouis. L'IPPFAR a plaidé pour que cet en-
gagement lie I'éducation et la santé tout en promouvant I'importance de la
santé sexuelle et reproductive et I'adaptation des services de santé sexuelle
et reproductive aux besoins des adolescents et des jeunes. Cet engagement
progressif a été approuvé par les ministres de la santé et de I'éducation d’Afri-

que de I'Ouest et d’Afrique centrale.

n PRESTATION DE

SERVICES INTEGRES

L'IPPFAR fournit le paquet intégré de services essentiels
(PISE) en matiere de santé et de droits sexuels et reproductifs
approuvé par I'Organisation mondiale de la santé (OMS) en

raison de son efficacité dans les régions défavorisées. Ces
services ont le potentiel d’améliorer considérablement la vie
des populations marginalisées.

Le programme WISH offre une approche
globale des soins de santé aux clients en ten-

ant compte de leur intersectionnalité. Il se con-
centre sur les populations clés dans 9 pays
d’Afrique, notamment les personnes handi-
capées, les jeunes de moins de 20 ans et les
personnes vivant sous le seuil de pauvreté. En
plus de fournir des moyens de contraception,
le programme propose également une gamme
de 20 services supplémentaires, y compris des
conseils sur le VIH/SIDA, des services de la-
boratoire, des soins maternels, le dépistage et
'examen des IST/ITR, le dépistage et le test
du cancer du col de l'utérus, les services de
premiére ligne en matiére de violences basées

sur le genre ainsi que des référencements.

EDUCATION COMPLETE

En 2022, I'lPPFAR a lancé la campagne digitale “Ton Plaisir, Ton
Trésor” en Afrique subsaharienne. Cette campagne novatrice a
regu une reconnaissance internationale, atteignant 9 millions de
personnes dans le monde. Des articles lui ont été dédiés dans le
New York Times aux Etats-Unis et The Guardian au Royaume-Uni,
suscitant l'intérét d’autres organisations travaillant dans le secteur,
allant des petites ONG a 'ONU. L'approche novatrice de la cam-
pagne a révolutionné le discours sur les DSSR en passant d’'une
perspective basée sur la peur a des messages positifs sur le sexe
fondés sur les droits humains. L'objectif est d’encourager le pub-
lic a réfléchir et a discuter du plaisir sexuel, indépendamment de
son orientation sexuelle, de son identité et/ou de son expression de

genre, de son handicap, ou de ses expériences. Cela conduit a des

pratiques sexuelles plus slres, a une meilleure connaissance de soi
et a un bien-étre accru en matiere de DSSR.

A LA SEXUALITE (ECS)
ADAPTEE AUX JEUNESL J

L'IPPFAR s’engage a aider les
individus a prendre des décisions
concernant leur santé et leurs droits
sexuels et reproductifs, tout en
agisssant librement et sans con-
trainte. Fournir des informations, en
particulier une ECS aux jeunes,

est au coeur de cette stratégie.



En 2022, I'IPPFAR et Amnesty Interna-

tional ont conjointement publié un rapport en

Guinée, encourageant les autorités a adopter
de nouvelles lois contre la violence basée sur
le genre, a améliorer la prévention et le sou-
tien aux survivants, dans le but d’éliminer les
obstacles a la justice et a 'impunité.

La violence basée sur le genre est reconnue
comme une violation des droits humains, sou-
vent enracinée dans 'inégalité entre les sexes,
les déséquilibres de pouvoir et le non-respect
des droits de I'individu, ce qui a un impact sur
la santé et les droits sexuels et reproductifs
des survivantes.

NOS AXES D’
f‘ INTERVENTION

APPROCHE BASEE SUR LES DROITS

Les associations membres de I'lPPFAR collaborent avec
des bénévoles et des défenseurs des droits humains, en
plaidant et en fournissant des services pour remédier
aux inégalités, a la discrimination et aux déséquilibres de
pouvoir qui entravent les droits humains des individus.
Nos programmes accordent la priorité a la dignité et aux
besoins individuels, favorisant le respect, la protection
et la réalisation des droits humains, y compris la capa-
cité de faire des choix pleinement éclairés en matiere de

SOUTIEN
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santé sexuelle et reproductive.

En 2022, 'Ouganda a connu une recrudescence des
cas d’Ebola, ce qui représentait des risques pour le per-

sonnel de santé et les patients. L'IPPFAR, par le biais de

Les urgences humanitaires - qu’elles soient
d’origine humaine ou naturelle - ont des
conséquences désastreuses sur la santé et les
droits sexuels et reproductifs des populations
touchées. L'IPPFAR et ses associations mem-

son association membre ougandaise, a aidé trois clini-

ques a renforcer leurs mesures de prévention contre
I'Ebola. Cela impliquait la réintroduction du triage, la for-
mation aux protocoles de prévention des infections avec

un équipement de protection individuel spécifique con-

bres s’engagent a veiller a ce que personne ne
soit laissé pour compte dans leurs interventions
d’urgence.

Le projet “Féminist Opportunities Now” (FON) vise a
autonomiser les organisations féministes locales travaillant
dans la prévention et la lutte contre les VBG dans 10 pays,
répartis sur 3 continents. Le projet leur fournit des subven-
tions par le biais d'un mécanisme de financement flexible,
guidé par des principes féministes, d’inclusion et des ap-
proches intersectionnelles.

FON est un programme qui vise a renforcer la diversité et la

résilience des organisations de la société civile lorsqu’elles

luttent contre les VBG, les inégalités, la discrimination et
d’autres violations des droits humains liées au genre.

L’action des organisations membres du consortium est
basée sur des principes féministes, avec un engagement
profond en faveur de la promotion des personnes, de la
lutte contre les inégalités et la discrimination, en particulier
a I'égard des femmes et des filles.

tre 'Ebola, ainsi que la sensibilisation du personnel de
premiére ligne sur les risques associés.

SOUTIEN AUX
MOUVEMENTS
FEMINISTES

L’ IPPF a pour mission de soutenir les mouve-

ments féministes en plaidant pour I'égalité des
sexes, les droits des femmes et la justice re-
productive. L'IPPFAR veille a ce que la santé
et les droits sexuels et reproductifs soient au
coeur de I'agenda féministe. Cela comprend la
promotion de I'acces a des services complets
de SDSR, la défense de politiques d’autonomi-
sation des femmes et des filles, et le traitement
de problémes tels que la violence basée sur le
genre et la discrimination. L'IPPFAR collabore
également avec des organisations et des mi-
litant.e.s féministes pour faire progresser ces
objectifs a I'échelle mondiale.



DIRIGER UN MOUVEMENT DE LA SOCIETE CIVILE GERE
LOCALEMENT ET D'ENVERGURE INTERNATIONALE QUI FOURNIT
M I S s I 0 N ET DEVELOPPE DES SERVICES ET QUI DEFEND LA SANTE ET LES
DROITS SEXUELS ET REPRODUCTIFS POUR TOUTES ET TOUS,
B ——— SURTOUT LES PLUS DEMUNIS.

VISION

CENTRER LES )
SOINS SUR LA FAIRE EVOLUER

PERSONNE LA QUESTION I?E
LA SEXUALITE

Accroitre le choix
Elargir I'accessibilité
Favoriser le numérique
et les soins
auto-administrés 1 2

Consolider le plaidoyer
Faire évoluer les normes
Agir avec les jeunes

PILIERS

4 3 SOLIDARITE POUR
LE CHANGEMENT

Soutenir les

PRENDRE SOIN DE
NOTRE FEDERATION

mouvements sociaux
Développer des
partenariats stratégiques
Innover et partager les
connaissances

Préciser notre identité
Faire croitre notre
Fédération
Précher par I'exemple

INCLUSION
SOCIALE VOLONTARIAT DIVERSITE

VA L E U R S PASSION RESPONSABILISATION
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REMERCIEMENTS

Nous tenons a remercier nos donateurs et partenaires grace aux-
quels des millions de personnes, notamment les plus pauvres et
les plus vulnérables, peuvent réaliser leur santé et leurs droits
sexuels et reproductifs. Sans leur générosité et leur soutien, cela
ne serait pas possible.
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