La Fédération internationale pour la planification
familiale région Afrique (IPPFAR) est l'un des
principaux prestataires de services de santé
sexuelle et reproductive (SSR) de qualité en
Afrique. Elle représente également l'une des
principales voix militantes en faveur des droits a
la santé sexuelle et reproductive (DSSR) dans la
région et est profondément engagée en faveur
de I'égalité des sexes, en veillant a ce que les
femmes, les filles, les hommes et les jeunes
puissent exercer leurs droits et avoir le contréle
de leur corps, de leur vie et de leur avenir.

L'IPPFAR opére depuis son siege a Nairobi, au
Kenya, et dispose d’'un bureau sous-régional pour
I'Afrique occidentale et centrale a Abidjan, en
Cote d’lvoire, et d’'un bureau de liaison auprés de
I'Union africaine & Addis-Abeba, en Ethiopie. Ce
réseau fournit des services de haute qualité, axés
sur les jeunes et sensibles au genre, aux groupes
les plus vulnérables, avec un accent particulier sur
les populations historiqguement marginalisées,
afin de promouvoir un accés inclusif et équitable
aux soins et aux services de santé sexuelle et
reproductive (SSR).

Appartenant au secrétariat mondial de Ia
Fédération internationale pour la planification
familiale, 'IPPFAR bénéficie deson affiliationaune
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fédération d’associations membres nationales.
Ces associations membres partagent une vision
commune, des valeurs fondamentales et un
engagement a améliorer les conditions de vie et a
renforcer les droits humains. Bien que connectée
au niveau mondial, chaque association membre
élabore ses propres stratégies en fonction des
besoins spécifiques de son pays, reflétant ainsi la
diversité des contextes au sein de la fédération.

Les initiatives de I'lPPFAR sont amplifiées par
un plaidoyer étendu, soutenu et ciblé sur les
guestions clés en matiére de SSR aux niveaux
national, régional et mondial. L'organisation
s'efforce de sauvegarder I'accés universel
aux DSSR en tant que droit fondamental en
collaborant étroitement avec les gouvernements,
I'Union africaine, les commissions économiques
régionales, le Parlement panafricain, les
organisations des Nations unies et autres parties
prenantes. Cette collaboration vise a élargir,
a défendre et a maintenir les engagements
politiques et financiers en faveur des DSSR en
Afrique.

Par son approche transversale, I'|PPFAR s’efforce
de créer des environnements ou les femmes, les
filles et les jeunes peuvent exercer pleinement
leurs DSSR sur le continent.



NOTRE COUVERTURE GEOGRAPHIQUE

Toutes les associations membres sont accréditées selon
un systéme d’accréditation robuste basé sur un processus
d’examen par les pairs qui garantit qu’elles respectent
et se conforment a 33 normes d'adhésion essentielles
organisées en 10 principes. Le respect de ces normes
est contrélé en permanence, et un processus d’examen
approfondi de I'accréditation a lieu tous les quatre ans.

FEDERATION INTERNATIONALE POUR LA
PLANIFICATION FAMILIALE EN CHIFFRES

‘l BUREAU ASSOCIATIONS
REGIONAL MEMBRES ET 5
-I SOUS-BUREAU REGIONAL PARTENAIRES DE

POUR L'AFRIQUE DE COLLABORATION
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AFRICAINE HRESRERENE NOS REALISATIONS RECENTES
POINTS DE .
En 2023, les associations membres de
52 1 80 7 48 PRESTATION I'IPPFAR ont fourni un total de 90 094 558

BENE\IULES DE SERVICES services de santé et de droits sexuels et
reproductifs (DSSR). Notamment :

1235 534 AVORTEMENTS A RISQUE EVITES

1226 392 PRESTATIONS DE SERVICES
5767 466 UTILISATEURS L
OE PRESTATIONS DE AUX PERSONNES EN SITUATION DE

PLANIFICATION FAMILIALE @5 CRISE HUMANITAIRE
POUR LA PREMIERE FOIS

. 828 246 PRESTATIONS EN
S Q) e
SEXUELLES BASEES SUR

LE GENRE

14 988 674 PRESTATIONS 3 12 641 DECES
LIEES AU VIH PAR LE BIAIS MATERNELS EVITES
D’UNE INTEGRATION PLUS

LARGE DU PAQUET DSSR +

4214 362 GROSSESSES NON 2 345 679 PRESTATIONS LIEES A LAVORTEMENT,
DESIREES EVITEES Y COMPRIS LES SOINS POST-AVORTEMENT

En 2023, I'IlPPFAR a atteint 46,1 millions de jeunes, ce qui représente 51 % du
nombre total de services de SSR fournis.
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NOTRE MISSION

DIRIGER UN MOUVEMENT DE LA SOCIETE CIVILE GERE LOCALEMENT ET D’ENVERGURE
INTERNATIONALE QUI MILITE EN FAVEUR DE LASANTE ETDES DROITSSEXUELS ETREPRODUCTIFS
POUR TOUS, EN PARTICULIER POUR LES PERSONNES PEU DESSERVIES ET HISTORIQUEMENT
MARGINALISEES.

NOTRE CADRE STRATEGIQUE

CENTRER LES SOINS SUR FAIRE EVOLUER LA QUESTION
LA PERSONNE DE LA SEXUALITE

ACCROITRE LE CHOIX CONSOLIDER LE PLAIDOYER
ELARGIR LACCESSIBILITE - FAIRE EVOLUER LES NORMES
FAVORISER LE NUMERIQUE ET AGIR AVEC LES JEUNES

LES SOINS AUTO-ADMINISTRES

PRENDRE SOIN DE NOTRE
FEDERATION

PRECISER NOTRE IDENTITE
FAIRE CROITRE NOTRE FEDERATION

PRECHER PAR L'EXEMPLE SOLIDARITE POUR
LE CHANGEMENT

SOUTENIR LES MOUVEMENTS SOCIAUX
DEVELOPPER DES PARTENARIATS STRATEGIQUES
INNOVER ET PARTAGER LES CONNAISSANCES

NOS VALEURS

JUSTICE REPRODUCTIVE®
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=
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NOS AXES D'INTERVENTION

PLAIDOYER

L'IPPFAR contribue a I'élaboration de politiques et de cadres
progressistes aux niveaux régional et continental.
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En 2023, I'lPPFAR a continué a renforcer ses activités de plaidoyer, notamment face a un élan anti-droits
de plus en plus marqué sur le continent. L'IPPFAR a été invité a faire partie du groupe de coordination des
OSC pour le processus d’examen de la CIPD+30 pour I'Afrique. En collaboration avec des OSC régionales,
I'UA et TUNFPA, I'lPPFAR a consulté des centaines d’OSC pour examiner les progrés réalisés dans la mise en
ceuvre du programme d’action de la CIPD et pour élaborer des recommandations visant a faire progresser
les DSSR sur le continent, lesquelles ont été présentées aux Etats membres de I'UA en novembre 2023.

PRESTATIONS DE
SERVICES INTEGRES

L'IPPFAR propose le Paquet Intégré de Services Essentiels (PISE)
en matiére de DSSR, dont l'efficacité dans les zones a faibles
ressources a été reconnue par I'Organisation mondiale de la santé.
Ces services permettent d’améliorer de maniére significative la vie
des populations défavorisées.

Le programme WISH2ACTION de I'lPPF, mis en ceuvre pendant 5 ans dans 10 pays d’Afrique subsaharienne,
a permis de fournir 19 547 681 couple-années de protection a 6 012 448 utilisateurs de la planification
familiale, dont 2 498 470 utilisateurs supplémentaires. Parmi ces utilisateurs, 15 % avaient moins de 20 ans,
9 % vivaient avec un handicap et 20 % vivaient dans une situation d’extréme pauvreté. Dans les dix pays, le
programme a permis d’éviter environ 8 787 756 grossesses non désirées, 2 431 078 avortements a risque,
16 267 déces maternels et 15 078 512 années de vie ajustées sur les handicaps liés a la maternité.

INNOVATION
ET TECHNOLOGIE

Les progrés technologiques révolutionnent le secteur de la santé. '
De nombreuses personnes, en particulier les nouvelles générations,
préférent désormais les interventions virtuelles pour leurs soins
médicaux. En réponse, les associations membres de I'lPPFAR ont
investi dans des solutions de santé numériques, les intégrant dans
leurs offres de soins. Cela a permis d’améliorer la diffusion des
informations et des ressources et d’étendre leur portée et leur impact.

Dans un contexte ou parler de sexualité et d’acces aux services de SSR peut étre tabou, I'association membre
de I'lPPFAR au Togo a développé I'application InfoAdoJeunes pour répondre a ces défis. L'application offre
des services de téléconsultation, de contraception, d’assistance téléphonique, de jeux, de forums, de rappels
et d’éducation sexuelle compléte, tout en permettant de signaler discrétement les violences basées sur le
genre (VBQ) et les violations des droits. En 2023, I'application a facilité 676 téléconsultations, a fourni des
conseils a 514 personnes et a recu 2 182 rapports de VBG. Elle a fourni 2 731 prestations, dont 37 % pour
la planification familiale, 56 % pour les IST et 7 % pour le VIH.




NOS AXES D'INTERVENTION

UNE APPROCHE BASEE
SUR LES DROITS

Les associations membres de [I'IPPFAR travaillent avec des

bénévoles et des défenseurs des droits humains pour lutter P4
contre les inégalités et la discrimination qui entravent le respect :

de ces droits. Nos programmes donnent la priorité a la dignité
individuelle et favorisent des choix éclairés en matiére de santé E

sexuelle et reproductive.

En 2023, la Cour supréme de Maurice a annulé les lois criminalisant les relations entre personnes de
méme sexe, les déclarant inconstitutionnelles en raison de leurs origines coloniales. En collaboration avec
les organisations LGBTIQ+ locales, 'AM de I'lPPFAR a Maurice a mené des activités de renforcement des
capacités en matiére de SSR et a offert diverses plateformes aux groupes LGBTIQ+ pour qu’ils puissent
faire entendre leurs voix lors de réunions et d’activités locales et nationales. En outre, 'AM a fourni des
prestations de SSR et des contraceptifs a la communauté LGBTIQ+.

SOUTIEN
HUMANITAIRE

Les situations d’'urgence humanitaire - qu’elles soient d’origine
humaine ou naturelle - ont des conséquences désastreuses sur
la santé et les droits sexuels et reproductifs des populations
touchées. LIPPFAR et ses associations membres s’engagent
a veiller a ce que personne ne soit laissé pour compte dans ses
interventions d’'urgence.

En 2023, pour renforcer son engagement vis-a-vis des réponses humanitaires dans la région, I'lPPFAR a
apporté son soutien a 'AM du Togo par le biais du Stream 3 Humanitarian Initiative. Dans le cadre de
ce financement, 'AM a entrepris le projet “ Répondre aux besoins essentiels en SSR des communautés
affectées par les menaces terroristes dans le nord du Togo “, qui vise a garantir le paquet minimum de
services initiaux (PMSI) en SSR dans la partie nord du pays. Une clinique mobile a effectué 52 excursions
au total, permettant a 10 973 personnes de bénéficier de divers services de SSR au cours de la phase de
mise en ceuvre.

RENFORCEMENT
DES MOUVEMENTS

L'IPPFAR a pour mission de soutenir les mouvements féministes en
militant pour I'égalité des sexes, les droits des femmes et la justice
reproductive. L'IPPFAR veille a ce que les droits sexuels et reproductifs
soient au coeur de l'agenda féministe. Cela comprend la promotion
de l'accés aux services complets de santé sexuelle et reproductive, la
défense des politiques d’autonomisation des femmmes et des filles, et le
traitement de problémes tels que la violence basée sur le genre (VBG)
et la discrimination.

Le projet FON vise a autonomiser les organisations féministes locales travaillant dans la prévention et la
lutte contre les VBG dans 10 pays, dont 6 en Afrique et s’étendant sur 3 continents, en leur fournissant des
subventions via un mécanisme de financement flexible. En 2023, FON a soutenu 33 OSC en Afrique en leur
apportant des subventions pour un montant de 2 754 897 euros. L’'action des organisations membres du
consortium est basée sur des principes féministes, un engagement profond pour la promotion des droits
humains et la lutte contre les inégalités et les discriminations, en particulier a I'égard des femmes et des
filles.




International
Planned Parenthood
u Federation

Africa Region

NOUS TENONS A REMERCIER NOS DONATEURS ET NOS PARTENAIRES GRACE AUXQUELS DES
MILLIONS DE PERSONNES, NOTAMMENT LES PLUS PAUVRES ET LES PLUS VULNERABL

PEUVENT REALISER LEURS DROITS A LA SANTE SEXUELLE ET REPRODUCTIVE. SANS LM
GENEROSITE ET LEUR SOUTIEN, CELA NE SERAIT PAS POSSIBLE !

Riverside Drive, Merchant Square, Block C, 5éeme étage
P.O. Box 30234 - 00100, Nairobi, Kenya

QO +254 (20) 490 9000

& www.africa.ippf.org

X info@ippfaro.org
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